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自己アフィリエイトとは？ 

自己アフィリエイトって聞くと怪しい感じがプンプンしますが、 

要は自分に対して行うキャッシュバックだと思ってください。 

よくクレジットカードや、FXの口座開設の広告などで 

「今なら楽天カードを作ると、5000円キャッシュバック！」 

「FX口座開設で15000円キャッシュバックします。」 

このようなのを見たことないですか？ 

◆年会費無料のクレジットカード作成。 

◆無料のFX口座開設。 

◆楽天市場などで物を買った時のポイント付与。 

◆無料の脱毛お試し体験。 

これらは一部ですが、基本的には無料サービスでキャッシュバックをも
らう事で、ノーリスクで１時間で3万円を稼げます。 

もちろん3万円は例えなので、慣れてる人だったら5万円稼げたり、慣れ
てない人でも1万円は稼げますね。 



案件によっての値段は？ 

キャッシュバックできる案件はとても多いのですが、特に高額案件を選
ぶってなると、「クレジットカード」と「FX口座開設」が一般的に
なってきます。 

僕もこの２つで10万円ほどを稼ぎました。 

クレジットカードは、年会費無料のものを発行するだけで～10000円の
キャッシュバックが発生します。 

FXの口座開設は無料登録をした後、一度取引するだけで～20000円の
キャッシュバックが発生します。 

取引するって言っても、スマホから振込みができる人は開設した自分の
FX口座に入金を済ませ、取引するだけです。 

一瞬の取引でOKなので、損失はあっても50円～100円。 

それで～20000円の収入が手に入るんだから、おいしいですよね 



会社がキャッシュバックを行う
意味は？ 

まだ怪しさが残ってると思うので、なぜ会社がキャッシュバックを行っ
てまで登録してほしいかを説明しますね。 

例えば、FXの口座を開設してもらって1万円をキャッシュバックをして
も、１０人のうち１人でも始めてくれたらFX会社は儲かります。 

（企業が続けておこなってるということは、費用対効果が高いというこ
とです） 

FX会社が１０人に１０万円を支払っても、その中の一人が今度使い続
けてくれれば取引手数料で元が取れる計算になってます。 

クレジットカードも同じですね。 

そのままカードを使い続けてくれる人が出てくれば、会社側は元が取れ
てしまうんです。 

もちろん作成したクレジットカード等は、そのまま使ってもらってもい
いんですが、賢いのは複数の会社で作り、キャッシュバックだけ貰って
使わずに放置するのが賢いですね。 

当然ですが、カード発行や口座開設は一回だけなので、単発の稼ぎ方に
なります。 



お小遣いにしてもいいですし、何かの本や情報商材に試しに使ってみて
もいいと思います。 

 



稼ぐまでの流れ。 

稼ぐまでの流れは非常に簡単です。 

クレジットカード等を作る作業＋ 
「ハピタス」というポイントサイトを経由するだけ。 

それでは簡単な流れです。 

STEP1   
ハピタスに登録する 

STEP2   
案件を探す 

STEP3　 
案件の報酬条件を満たす 



STEP4　 
換金する 

たったこれだけです。 



ハピタスの仕組み 

キャッシュバックを受ける際には、ハピタスというポイントサイトを経
由して登録していきます。 

直接会社からもらってもいいのですが、 

◆案件を探すのが手間 

（ハピタスは一つのサイトにまとまってる） 

◆受け取るのもハピタス経由だから、換金が楽。 

（ポイントはどんどん貯まっていき、まとめて引き落とせる） 

◆ハピタスを経由した方がキャッシュバック特典が多い場合がある。 

これらの利点から、ハピタスに登録した方がメリットがありますね。 

ハピタス内の案件を利用することにより、案件を提供してる会社がハピ
タスに広告費として報酬を支払うんですね。 

その報酬をハピタスから受け取ることで、ハピタスも手数料をもらえ、
みんなに利益がもたらされる結果になります。 



他にも、利点があって 

・楽天やヤフオク、ビックカメラなどのネットショッピングが安くなる 

・無料会員登録するだけでお金がもらえる。 

・旅行やレンタカーの申し込みを安くできる。 

多数のメリットが存在しますね。 



それでは登録していきましょう。 

STEP1  
ハピタスに登録する。 

下にあるURLをクリックして、 

ハピタスに登録してみてください。 

https://m.hapitas.jp/register?i=20377024&route=text 

このURLから登録することで 

紹介特典で３０ポイント受け取れます。 

他のとこから、登録すると３０ポイントを受け取れないので注意してく
ださいね。 

（１ポイント＝１円で換金できます） 

https://m.hapitas.jp/register?i=20377024&route=text


登録手順 

（１）「賢いハピタス生活を始める」をクリック。 

 



（２）あとは登録画面に飛ぶので、それに沿ってやるだけ！ 

 



STEP2 

案件を探す。 

（１）画面左上の「サービスでためる」をクリック。 

 

（２）案件報酬の高い「クレジットカード」「FX・CFD・先物取引」
の欄をクリック。 



（３）クレジットカード、FX口座共に条件のいいものを選んで開設して
みる。 

（画像は、FX口座） 



STEP3 
案件の報酬条件を満たす。 

（１）作りたい案件を見つけ、「ポイントを貯める」をクリック。 

 

ここから先は、申し込みページが出てきます。 

あとは「カードの申し込みはこちら」ボタンを見つけ押し、あとは指示
通りに進めてみてください。これで報酬が発生します。 

ちなみに、クレジットカード等を作るので個人情報を入力しますが、ポ
イントサイトを経由しても、個人情報が漏れるとかは１００％ないので
安心してください。 

奥さんがいる方は、奥さんに 

「あんた、こんないっぱい何作ってんのよ！！」 

こう怒られるのが唯一のデメリットかもしれません。 



STEP4 
換金する 

貯まったポイントをいよいよ換金していきましょう。 

（１）画面右上の「ポイント交換」をクリック。 

 



（２）ポイント交換先は、１３個と豊富。 

もちろん現金にも換金可能。 

僕はAmazonでよく買い物をするので、「490pt→500円」と 

少しだけ交換レートが優遇されてるギフト券に替えてます。 

これで換金は完了です！ 

ポイント取得までには審査などがあるので少し時間がかかりますが、あ
とは待ってるだけでお小遣いを手に入れることができます^^ 



ちなみにハピタスは還元率の高さが魅力ですが、月に３万円しか換金で
きない点があるので覚えておいてくださいね。 

ただハピタス書店という場所で、限度額なく貯めたポイントで本や
CD、DVDを購入することもできます。 

手数料を取られるのか、若干割高ですがすぐに使いたい！という人には
いいかもですね。 

僕が以前にやった時は月に３万円分Amazonギフト券に変えて、ちょっ
とした日常品（お茶や缶詰）に変えたり、本を買ったり、その月に欲し
いものをポチったりと買い物を楽しんでました^^ 

楽して稼いだものなので、抵抗なく使えて毎月プチ贅沢を味わってる感
じがよかったですね。 



おまけ 

オススメジャンル紹介。 

最初にオススメした「クレジットカード」「FX口座開設」の他には、 

「無料保険相談」や「証券口座開設」もオススメですね。 

無料保険相談は、保険等の相談をするだけで報酬が入ります。 

しかもプロのファイナンシャルプランナーの人と話せるから、純粋にア
ドバイスをもらってもいいと思います。 

証券口座開設は、これも報酬単価が高いですね。 

基本的には、FXと同じで１度でも取引すればお金をもらえるものが多
いです。こちらも非常にオススメです。 



おまけその２ 

どの案件からポイントを貯めれ
ばいいの？ 

最初でイマイチ案件の探し方が分からない人のために 

「報酬条件のハードルが低く、それでいて報酬単価が比較的高いもの」
を探してみました。 

良ければ参考にしてみてください^^ 



（１）「カブドットコム　証券」「カブドットコム　FX」 

こちらの案件は、FX口座、証券口座に関わらず、取引をしなくても報酬
が入ります。ログインだけなので報酬は低めですが、かなり簡単に報酬
を貰えますね。 

 



（２）クレジットカード全般 

 

クレジットカードのオススメを探したんですが、どれも似たような感じ
だったので、「全般」にしてしまいました。笑 

報酬条件は、どれも「新規カード発行」or「新規カード発行＋カード
5000円分使用」とかでハードルが低いものばかりなので、最初に取り組
むものとしては最適です。 

ただキャンペーンによって、報酬が大幅に変わってしまったりするので、
できるだけ元の値段に横線が引いてあり、その差額が大きいものを選ん
だ方が得ではありますね。 

回数を分けてやるのがめんどくさい人は、一気にやってもいいとは思い
ます。 



最後に。 

どうだったでしょうか？ 

この方法なら知識も経験もいらずに稼げそうですよね。 

ただ、どこかで書きましたが、この方法は一回限りのお小遣い稼ぎです。

あなたが稼いだものなので、好きに使ってください。 

僕としては、これだけ簡単に稼いだお金だからこそ、普段とは違うお金
の使い方をしてもいいんじゃないかなとは思いますね。 

このお金でブログの情報商材を買ったおかげで、挫折することなくここ
までこれたと思ってるので、いい投資先だったのかなー。と今になって
感じます。 

ここでの短期的な利益が長期的な利益になる可能性が高いので選択肢の
一つとして、覚えておいてくださいね^^ 

それでは、自己アフィリエイトの方法の紹介を終わります。 

最後まで読んでいただきありがとうございました。 




